MENU
WELLNESS
DE CASONA

WELLNESS EN CASONA ES UNA
EXPERIENCIA HOLISTICA QUE

INVITA AL CUERPO Y A LA MENTE A
RETORNAR A SU ESTADO NATURAL DE
ENERGIA Y CREATIVIDAD

RESERVA UNA CITA E\;x A0
EXT. 101 ST
i

TEL. +52 (55) 1066 7111 ]2



SIGNATURE
TIME ZONE RESET

Un ritual restaurador, disefado para reequilibrar el cuerpo

y la mente después de vuelos largos, jet lag o dias de alta
intensidad. Incluye acupresion, drenaje linfatico, reflexologiay
aceites esenciales de lavanda y eucalipto.

90 MIN | 2,860 MXN
60 MIN MASAJE CORPORAL + 30 MIN FACIAL EXPRES

120 MIN | 3,380 MXN
90 MIN MASAJE CORPORAL + 30 MIN FACIAL EXPRES

ZEN STONE EXPERIENCE

Un lujoso ritual corporal completo que combina el poder
terapéutico de piedras volcanicas calientes con un facial
profundamente hidratante. Un ritual reconfortante que
incluye acupresion, reflexologia y aceites esenciales.

120 MIN | 3,640 MXN
75 MIN MASAJE CON PIEDRAS CALIENTES
+45 MIN FACIAL HIDRATANTE

TRATAMIENTOS CORPORALES
EXFOLIACION DETOX REVITALIZANTE

Una lujosa exfoliacion que combian sal marina, arena blanca
y cuarzo rosa con aciete de jojoba. Posteriormente se
aplica un elixir vitaminico que deja la piel sedosa, suave y
delicadamente perfumada.

30 MIN | 1,560 MXN



MASAJES
AROMATERAPIA ENERGYZEN

Masaje corporal relajante con aceites esenciales de karité
y balsamo de jojoba. Libera la tension muscular, mejora la
circulaciony reduce el estrés para una relajacion profunda.

90 MIN | 2,350 MXN
120 MIN | 2,600 MXN

MASAJE DE PIEDRAS CALIENTES

Se colocan piedras calientes en puntos clave para derretir
la tension muscular, mejorar la circulaciony promover una
relajacion profunda.

90 MIN | 2,600 MXN
120 MIN | 2,860 MXN

PRECISION DEEP TISSUE

Trabaja los musculos tensos con tejido profundo y aceites
esenciales para aliviar el dolor causado por la postura,

la tension o el estrés. Mejora la circulacion y facilita la
recuperacion para un alivio duradero.

60 MIN | 1,820 MXN
90 MIN | 2,340 MXN

PEAK PERFORMANCE MASSAGE

Masaje corporal completo con balsamo de arnicay romero.
Previene el dolor, mejora la flexibilidad y alivia la tension en
piernas, espalday hombros.

60 MIN | 1,820 MXN
90 MIN | 2,400 MXN

DRENAJE LINFATICO

Un masaje suave y prciso que estimula el sistema linfatico,
promoviendo la eliminacion de toxinas y reduciendo la
retencion de liquidos. Ideal para aliviar la hinchazén y mejorar
la circulacion.

60 MIN | 1,820 MXN



FACIALES
HIDRATACION FACIAL EXPRES

Un tratamiento rapido pero potente para refrescar e hidratar
la piel cansada. Incluye exfoliacion, sueros hidratantes y una
mascarilla calmante. Deja la piel suave, firme y radiante.

45 MIN | 2,290 MXN

DETOX FACIAL

Perfecto para pieles congestionadas y apagadas. Comienza
con una exfoliacion suave y una mascarilla purificante

de romero, seguida de un drenaje linfatico y un sérum
antioxidante con magnesio y oligoelementos. Refina los poros
y restaura la luminosidad.

60 MIN | 2,500 MXN

SERVICIOS ADICIONALES
FACIAL EXPRES

30MIN | 1,560 MXN

ALIVIO DE CUELLO Y CABEZA

30MIN | 1,560 MXN

POLITICAS DEL SPA
- Por favor, llegue puntualmente a su cita.
- Las cancelaciones deben hacerse con al menos 4 horas de anticipacion
- Informe a su terapeuta sobre cualquier condicion de salud
- Mantenga el ruido al minimo para respetar a todos los huéspedes
- Los huéspedes deben tener 16 anos o mas



